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Du velger selv
Film om å ha en mamma eller 

pappa i fengsel

I løpet av et år opplever mellom 6000 og 9000 barn at en av deres foreldre blir satt i fengsel. 

”Du velger selv” er en animasjonsfilm der stemmene er fra intervjuer med barn i FFP Ung som 

har faren sin i fengsel. I filmen forteller barna om hvordan de fikk vite at faren sitter i fengsel og 

hvordan det er å besøke han der. De snakker også om hvordan det er å fortelle andre om at pappa 

er i fengsel og om reaksjoner de har fått.
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